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Stiftung Landruhe

MENUPLAN
Vom 23. November 2020 bis zum 29. November 2020

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

MITTAGESSEN ABENDESSEN
Tagessuppe Tagessuppe
Gemuse-Kartoffeltatschli an Kase-Wahe
Tomatensauce, Kohlrabi-Morchelgemdse, Salat
Salat Tee, Mineral
Meringue-Creme mit Schoggisauce
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Tagessuppe Tagessuppe
Waadtlander Saucisson (CH) auf Dampfnudeln an Vanillesauce

Lauchrahm, Bouillon-Kartoffeln,
Pfalzerriebli, Reissalat
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E Apfeltaschen
5 1
E Tagessuppe Tagessuppe E
i Rinds-Frikadelle (CH) an Pfeffersauce, i Aufschnitt-Teller (CH) garniert i
{ Teigwaren, Gurkengemiise, Salat | Tee, Mineral i
E Zitronencake E E

Tagessuppe Tagessuppe

Poulet-Brust (CH) orient. Art, Geflllte Tomaten gratiniert

Gemise-Linsen-Pfanne mit Honig und Salat

Koriander, Salat Tee, Mineral

Quark-Mousse mit Orangen

Tagessuppe Tagessuppe

Fischknusperli (AK/VNM) an Diverse Silserli

Silss-Sauersauce, Basmatireis, Erbsen mit ! Tee, Mineral

Eierstreifen, Fenchel-Apfelsalat

Zitronensorbet mit Schuss
5 1
i Tagessuppe i Tagessuppe i
| Rindsgeschnetzeltes (CH) Stroganoff, { Wienerli (CH) mit Kabissalat und i
E Teigwaren, Julienne-Gemiise, Salat E Bauernbrot E
i Lindor-Créme i Tee, Mineral i
o R :
i Tagessuppe i Tagessuppe i
{ Schweinsbraten (CH) an { Café complet reich garniert oder auf i
E Zwetschgensauce, Rosmarinkartoffeln, E Wunsch Birchermiiesli E
i Blumenkohl, Mischsalat i Kaffee, Tee, Mineral i
| Caramel-Kopfl

Mittagessen Alternative Fleisch: Pouletbrust / Bratwurst
Vegetarisch: Quorn, Tofu, Falafel, Spiegelei

Wir wiinschen einen guten Appetit!



