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Oktober 2023 
 
Sehr geehrte Pensionäre der Landruhe, sehr geehrte Angehörige. 
 
Auch dieses Jahr nehmen wir wieder am Herbstmarkt teil. 
Wir bieten an unserem Stand unter anderem Kaffee und Kuchen an. 
Für unser Marktcafé benötigen wir deshalb wieder Kuchen in allen Variationen. 
Über Kuchenspenden würden wir uns sehr freuen. Der Erlös kommt den Bewohnern 
zugute. 
 
Veranstaltungen: 
 
Mi.,  04.10.2023   „Kürbis-Schätzspiel“, schätzen Sie das Gewicht 
     des ausgestellten Kürbis. 

Die 3 besten „Schätzer“ erhalten einen Preis. 
      (bis 31.10.2023) 
 
Mo., 09.10.2023 14.30 Uhr „Happy-Day“, Wohlfühlnachmittag in der Stube. 
  
Di.,   10.10.2023 17.00 Uhr „Oktoberfest“ 
     Geniessen Sie frische Brezeln, Weisswürste mit 
     süssem Senf zu einem kühlen Bier. 
      
Mi.,  11.10.2023 15.30 Uhr Gottesdienst 
 
Do.,  12.10.2023 15.00 Uhr Musikquiz 
 
Fr.,   13.10.2023   15.00 Uhr Menübesprechung mit Boris Cavar. 
 
Di.,   17.10.2023 14.30 Uhr Besuch im Domhof in Arlesheim 

zum spielerischen Gedächtnistraining 
     Beginn: 15.00 Uhr 
 
Sa.,  21.10.2023 10.00 Uhr Herbstmarkt in Arlesheim. Besuchen Sie 
     unser gemütliches Zelt zu einem Kaffee mit Kuchen. 
 
Di.,   24.10.2023 15.00 Uhr Lese /-und Rätselnachmittag  
 
Do., 26.10.2023  14.30 Uhr „Happy-Day“, Wohlfühlnachmittag in der Stube. 
 
Mo., 30.10.2023 15.00 Uhr Kürbisschnitzen für Halloween. 
 
Di.,   31.10.2023 15.00 Uhr Lotto-Match mit kleinen Preisen. 
 
 
 
Sabine Biner, Aktivierung 


